
TRƯỜNG MẦM NON 12

THỰC ĐƠN TRẺ
Từ ngày 30/10/2023 đến ngày 03/11/2023

Ăn sáng Ăn trưa Ăn xế

Thứ 2

(Ngày 30/10/2023)

Mì gói thịt bằm

Sữa VinaFood

- Cháo gà nấm rơm (6-18 th)

- Gà file kho gừng

- Bí đỏ nấu tôm
Soup bắp cua

Thứ 3

(Ngày 31/10/2023))

Cháo cá thu

Sữa Vina Food

- Cháo bò đậu hà lan (6-18 th)

- Bò lúc lắc khoai tây

- Bí xanh nấu thịt heo

Nui xoắn hải sản

Thứ 4

(Ngày 01/11/2023)

Bún thang

Sữa Meta Care

- Cháo tôm rau ngót (6-18 th)

- Đậu hủ tứ xuyên

- Rau ngót nấu cua đồng

- Phomai (SDD)

Cháo trứng thịt bằm (6-18 th)       

Bánh giò

Thứ 5

(Ngày 02/11/2023)
Hủ tiếu bò viên

Sữa Meta Care

- Cháo thịt bằm rau muống (6-18 th)

- Thịt heo khìa nước dừa

- Canh chua thơm, giá, bạc hà

- Cải thảo luộc (DC-BP)

Hoành thánh tôm

Thứ 6

(Ngày 03/11/2023)

Phở gà

Sữa VinaFood
Lẩu thái

Bột ăn dặm (6-18 th)

Bánh mì chà bông xúc xích
Sữa Meta Care


